
УПРАВЛЕНИЕ ГРАЖДАНСКОЙ ЗАЩИТЫ 
ИСПОЛНИТЕЛЬНОГО КОМИТЕТА г.КАЗАНИ 

Меры безопасности во время весеннего половодья.
Период весеннего половодья особенно опасен для тех, кто живет близ реки, пруда, 
водоема.
Привыкая зимой пользоваться пешеходными переходами по льду, многие 
забывают об опасности, которую таит лед весной.
Переходить реку, пруд, озеро по льду весной опасно. Сходить на необследованный 
лед -  большой риск. Помните, течение реки сильно подмывает крутые берега. 
Возможны обвалы. Остерегайтесь любоваться весенним ледоходом с обрывистых 
берегов.
Весной опасно сходить за плотины, запруды. Не забывайте -  они могут быть 
неожиданно сорваны напором льда. Не приближайтесь к ледяным заторам. Период 
половодья требует от нас порядка, осторожности и соблюдения правил 
безопасности поведения на льду и воде.

Помните! Игры на льду в это время, плавание на лодках, плотах во время ледохода и 
половодья опасны для жизни!

Правила поведения:
- прежде, чем спуститься на лёд проверьте место, где лёд примыкает к берегу -  там могут 
быть промоины, которые закрываются снежными надувами. В устьях рек прочность льда 
ослаблена из-за течений.
- при движении по льду проверяйте его прочность подручными средствами (шестом или 
лыжной палкой). Проверять прочность льда ударами ног опасно!
- прочным считается прозрачный лёд с синеватым или зеленоватым оттенком. Непрочный 
лёд матовый или белый. Такой цвет лёд получается, когда при оттепели, изморози, дожде 
или после снегопада он покрывается водой, а затем замерзает.
- если Вы провалились -  не впадайте в панику, сбросьте с себя тяжелую обувь и одежду, 
широко раскиньте руки по кромкам льда, чтобы не погрузиться с головой, обопритесь о край 
полыньи, медленно ложась на живот или спину.

ПОМНИТЕ:
- на весеннем льду легко провалиться;
- быстрее всего процесс распада льда происходит у берегов;
- весенний лед, покрытый снегом, быстро превращается в рыхлую массу.

В период весеннего паводка и ледохода ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
- выходить в весенний период на водоемы;
- переправляться через реку в период ледохода;
- подходить близко к реке в местах затора льда;
- стоять на обрывистом берегу, подвергающемуся разливу и обвалу;
- собираться на мостиках, плотинах и запрудах;
- приближаться к ледяным заторам;
- отталкивать льдины от берегов;
- измерять глубину реки или любого водоема;
- ходить по льдинам и кататься на них.
Наибольшую опасность весенний паводок представляет для детей.
Оставаясь без присмотра родителей и старших, не зная мер безопасности, так как чувство опасности у 

ребенка слабее любопытства, играют они на обрывистом берегу, а иногда катаются на льдинах водоема. 
Такая беспечность порой кончается трагически.
Весной нужно усилить контроль за местами игр детей.

Будьте осторожны во время весеннего паводка и ледохода. 
Не подвергайте свою жизнь опасности!



ВНИМАНИЕ!
Безопасным 

считается лед не 
тоньше 7 см.

СМЕРТЕЛЬНО
ОПАСНО!

- Ни в коем случае не ходи 
весной по льду и в период ледо­
става, особенно под мостками, 
вблизи поворотов реки и возле 
берега. В этих местах лед тает 
раньше и замерзает позже.

- К кромке льда не прибли­
жайся ни в коем случае!

- Не вставайте на отколовши­
еся от общей поверхности льди­
ны, так как они могут перевер­
нуться, и вы провалитесь под 
лед.

- Очень опасен ноздреватый 
лед, который представляет собой 
замерзший во время метели снег.

Единый телефон спасения «01» 
С сотовых телефонов«112»

Управление гражданской защиты 
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ПРАВИЛА 
ПОВЕДЕНИЯ 

НА ЛЬДУ
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ЕСЛИ ТЫ ПРОВАЛИЛСЯ ПОД 
ЛЕД!

-Если ты провалился под лед, 
немедленно избавься от предме­
тов, которые держал в руках.

-Раскинь руки как можно шире, 
чтобы удержаться за кромку 
льда, не повредив её.
-Переместись к тому краю, где 

тебя не унесет подводным тече­
нием.
-Вылезай на лед ползком, не 

делая резких движений, прижи­
мая грудь к ледяной поверхно­
сти.
-Выбравшись из воды, откатись 

к месту, откуда пришел, и дальше 
двигайся ползком.

- Если ты не в силах переме­
щаться самостоятельно, раскинь 
ноги и руки как можно шире и зо­
ви на помощь.

ЕСЛИ ТЫ УВИДЕЛ,КАК
ЧЕЛОВЕКПРОВАЛИЛСЯ ПОД 

ЛЁД
- Дай ему знать, что помощь 

придет.
-Немедленно зови на помощь 

взрослых.
- Позвони в службу спасения по

Внимание!
С наступлением первых осенних за­

морозков вода в водоемах покрывается 
льдом. Начинается период ледостава. С 
образованием первого льда люди выхо­
дят на водоем по различным причинам.

Но нельзя забывать о серьезной 
опасности, которую таят в себе только 
что замерзшие водоемы. Первый лед 
очень коварен. Не торопитесь выхо­
дить на первый лед, он только кажется 
прочным, а на самом деле он тонкий, 
слабый и не выдержит тяжести не 
только взрослого человека, но и ребен­
ка.

1. Ни в коем случае нельзя выходить 
на лед в темное время суток и при пло­
хой видимости (туман, снегопад, 
дождь).

2. При переходе через реку пользуй­
тесь ледовыми переправами.

3. Нельзя проверять прочность льда 
ударом ноги. Если после первого силь­
ного удара поленом или лыжной пал­
кой покажется хоть немного воды, - это 
означает, что лед тонкий, по нему хо­
дить нельзя. В этом случае следует не­
медленно отойти по своему же следу к 
берегу, скользящими шагами, не отры­
вая ног ото льда и расставив их на ши­
рину плеч, чтобы нагрузка распределя­
лась на большую площадь. Точно так 
же поступают при предостерегающем 
потрескивании льда и образовании в 
нем трещин.

4. При вынужденном переходе водое­
ма безопаснее всего придерживаться 
проторенных троп или идти по уже 
проложенной лыжне. Но если их нет,

надо перед тем, как спуститься на 
лед, очень внимательно осмотреть­
ся и наметить предстоящий марш­
рут.

5. При переходе водоема группой 
необходимо соблюдать расстояние 
друг от друга (5-6 м).
6. Замерзшую реку (озеро) лучше пе­
рейти на лыжах, при этом: крепле­
ния лыж расстегните, чтобы при 
необходимости быстро их сбросить; 
лыжные палки держите в руках, не 
накидывая петли на кисти рук, что­
бы в случае опасности сразу их от­
бросить.

7. Если есть рюкзак, повесьте его на 
одно плечо, это позволит легко 
освободиться от груза в случае, если 
лед под вами провалится.
8. На замерзший водоем необходимо 
брать с собой прочный шнур длиной 
20 -  25 метров с большой глухой 
петлей на конце и грузом. Груз по­
может забросить шнур к провалив­
шемуся в воду товарищу, петля 
нужна для того, чтобы пострадав­
ший мог надежнее держаться, про­
дев ее под мышки.

Убедительная просьба к детям: не 
выходите на лед (на рыбалку, ката­
ние на лыжах и коньках) без сопро­
вождения взрослых!


